
TALASSO 10 GIORNI  
 

TALASSOTERAPIA 
LA CURA DI ADIPE E CELLULITE 
CON L’AIUTO DEL MARE 
IN 10 GIORNI 

PERCORSO DIMAGRANTE E 
ANTICELLULITE  
IN 10 TRATTAMENTI 
PERSONALIZZATI 

 

Al Centro Benessere delle Terme di Lignano 
Lungomare R. Riva, 1/b Lignano Sabbiadoro / Riviera  0431/422217  

Tel. Diretto Estetica 0431.424490 
 

basteranno alcune ore per riprendere in mano il proprio corpo, le emozioni, il benessere. 
La mattina inizia con un infuso personalizzato e il check-up naturale e dopo… via, con un’intera 
giornata dedicata a te: con gli infusi, i fanghi, le luci colorate, i trattamenti con i prodotti più adatti, i 
massaggi, la musica, i bagni in acqua di mare. E alla fine della giornata si torna a casa con un 
corredo di consigli di cui fare tesoro. 
 

PROGRAMMA STRONG   DURATA 10 GIORNI 
PROGRAMMA NORMALE DURATA   1   MESE 

 
Il percorso comprende: 

 
 CHECK-UP NATURALE 
 INFUSI 
 THALASSO SCRUB SALINI 
 FANGHI ESSUDATIVI 
 FANGHI MONT SAINT MICHEL 
 ALGHE OCEANICHE 
 IDROMASSAGGI CON SALI O ALGHE 
 MASSAGGI 

 

TUTTO A Euro 495,00 
 

E’ consigliato utilizzare a casa il Kit di mantenimento a Euro 40,00. 
 Concentrato d’alga 
 Crema anticellulite 

 
E per continuare in un’atmosfera di relax e armonia alle Terme di Lignano si può fare un bagno 
nella piscina coperta con acqua di mare riscaldata e idromassaggio oppure rilassarsi nella piscina 
sulla spiaggia con bar e ristorante a disposizione o infine divertirsi in palestra, in sauna o nel 
solarium. 
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