WELLNESS UND RELAX

FUR EINEN TAG

IM WELLNESS-ZENTRUM der Thermen von Lignano
Lungomare R. Riva 1/b Lignano Sabbiadoro / Riviera 0431/422217
Tel. Direktwahl: Kosmetik 0431.424490

genigen wenige Stunden, um Korper und Seele wieder in Einklang zu bringen.

Zu Beginn ein individueller Wellness-Tee und ein nattrlicher Check-up und dann... geht’'s
los, der ganze Tag ist dir gewidmet: Krautertees, Fango, farbiges Licht, Behandlungen mit
den jeweils optimalen Produkten, Massage, Musik, Bader im Meerwasser. Am Ende des

Tages geht man reich an ntzlichen Ratschlagen nach Hause.

NATURLICHER CHECK-UP

WELLNESS-TEE

“HOMOENERGETISCHE” GESICHTSMASSAGE
RELAX-MASSAGE MIT VULKANISCHEN STEINEN

oder

>
>
>
>

» AYURVEDA-MASSAGE
» CHROMOTHERAPIE: FARBBAD “NACH MASS”
» RELAX-TEE

GESAMTPREIS Euro 110,00

Um weitere Stunden in Harmonie und Relax zu verbringen, bieten die Thermen von
Lignano sowohl ein Hallenbad mit beheiztem Meerwasser und Whirlpool, als auch einen
Swimmingpool am Strand mit Bar und Restaurant; aul’erdem stehen ein Fitness-Bereich,

Sauna und Solarium zur Verfiigung.
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